
20.01.2025 24.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
Jablonecký chléb, sýrová pomazánka s mrkví, okurka, paprika  (A: 01, 01a, 07)Přesnídávka

Cizrnová s polévkovým hráškemPolévka

Bramborové šišky s mákem  (A: 01, 01a, 07)Oběd 1

***Oběd 2

Rohlík s máslem, rajčátko, kedlub  (A: 01, 01a, 07)Svačina

Úterý 21.1.2025
Domácí smetánek, piškoty, ovoce  (A: 01, 01a, 07)Přesnídávka

Květáková s vejcem  (A: 03)Polévka

Chilli con carne ( mleté maso, fazole, kukuřice ), chléb  (A: 01, 01a)Oběd 1

Zapečené brambory se sýrem a smetanou  (A: 07)Oběd 2

Rohlík, plátkový sýr, zelenina  (A: 01, 01a, 07)Svačina

Středa 22.1.2025
Pletenka, fazolová pomazánka, zelenina  (A: 01, 01a, 07)Přesnídávka

Zahuštěná rybí se zeleninou  (A: 01, 01a, 04)Polévka

Dušené vepřové s mrkví a hráškem, vařené brambory, šlehaný tvaroh s ovocem  (A: 01, 01a,
07)

Oběd 1

Těstovinový salát s kousky  lososa, šlehaný tvaroh s ovocem  (A: 01, 01a, 04, 07)Oběd 2

Podmáslový chléb, pomazánka  s ajvarem, zelenina  (A: 01, 01a, 07)Svačina

Čtvrtek 23.1.2025
Domácí makovec, ovoce  (A: 01, 01a, 03, 07)Přesnídávka

Drůbeží vývar s kápáním  (A: 01, 01a, 03, 09)Polévka

Kuřecí řízek, hranolky ( oběd na přání ), kompot  (A: 01, 01a, 03)Oběd 1

Kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot  (A: 01, 01a, 03, 07)Oběd 2

Obložená veka se šunkou a zeleninou  (A: 01, 01a, 07)Svačina

Pátek 24.1.2025
Vícezrnný rohlík, vajíčková pomazánka s pažitkou, zelenina  (A: 01, 01a, 01b, 03, 07)Přesnídávka

Zelná s klobásou  (A: 10, 12)Polévka

Masová směs na žampionech, dušená rýže, šopský salát  (A: 01, 01a)Oběd 1

***Oběd 2

Pasecký chléb, šlehaná lučina, zelenina  (A: 01, 01a, 07)Svačina

DĚTI VE ŠKOLE A ŠKOLCE MAJÍ ZAJIŠTĚNÝ PITNÝ REŽIM V PODOBĚ MLÉČNÉHO/NEMLÉČNÉHO NÁPOJE, SLAZENÉHO/NESLAZENÉHO
NÁPOJE, VODY, ČAJE
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


